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Los dias del arrepentimiento que comienzan en Rosh hol-Shdanah vy terminando en el Yoam
Kappur son llamados Osrot yo-amei ha-yaoshavya 'los diez dias' propicio para pedir el
perdén de aquellos a quienes hemos lastimado y ofendido. También para perdonar los que
piden el perddn de nosotros.

Muchos YAOHU-dim (Judios) cree que esa culpa y sentimientos no resueltos ponen grilletes o
atan el rukha (espiritu).

Algunos apacentadores hablan de las 'Cuatro R's' del arrepentimiento - reconociendo lo que
uno ha cometido mal, lamentando ese acto, resolviéndose a no repetirlo otra vez, vy
conteniendolo, cuando lo encara con el mismo apuro y la tentacién.

El Tdroh (o Lectura) que lee para el Shabbos durante este periodo trata con los Ultimos dias
de Mehushuta (Deuteronomio 31-34) de la Bigtav.

Este Shébbos se llama 'Shabbos Shavyao' (Shabbos del Arrepentimiento) porque las lecturas
de Haftaroh empiezan con una porcion de Hoshua:

'Regreso, O Yaoshordl, a YAOHU UL su Creador Eternal.' Esto es seguido por Micah 7:18-20:

¢Qué YAOHU ULHIM como ta, que perdona la maldad, y olvida el pecado del remanente de
su heredad? No retuvo para siempre su enojo, porque se deleita en misericordia. YAOHU
ULHIM volvera a tener misericordia de nosotros; sepultara nuestras iniquidades, y echara en lo
profundo del mar todos nuestros pecados. Cumpliras la verdad a YAOHU -caf, y a Abruham la
misericordia, que juraste a nuestros padres desde tiempos antiguos.

Estos versiculos se leen también durante el Dia de Expiacion, en el servicio espiritual de tarde
junto con el libro de YAOHU-nah.

El Haftaroh que lee los fines con Yao-Ul (Joel) 2:15-27.

“Toquen trompeta en Tzayan, proclamen ayuno, convoquen asamblea. Reunan al pueblo,
consagren la reunién, junten a los ancianos, congreguen a los nifios y a los que maman, salga
de su camara el novio, y de su talamo la novia. Entre la entrada y el altar lloren los c6hanim
siervos espirituales de YAOHU ULHIM, y digan: Perdona, oh YAOHU ULHIM, a tu pueblo, y no
entregues al oprobio tu heredad, para que las naciones se ensefioreen de ella. ¢Por qué han
de decir entre los pueblos: Dénde esta su YAOHU ULHIM?

Y YAOHU ULHIM, solicito por su tierra, perdonaréd a su pueblo. Respondera YAOHU ULHIM, y
dir4 a su pueblo: He aqui yo les envio pan, mosto y aceite, y serén saciados de ellos; y hunca
mas los pondré en oprobio entre las naciones. Y haré alejar de atem al del norte, y lo echaré en
tierra seca y desierta; su faz sera hacia el mar oriental, y su fin al mar occidental; y exhalara su
hedor, y subira su pudricion, porque hizo grandes cosas.

Tierra, no temas; alégrate y gozate, porque YAOHU ULHIM hara grandes cosas. Animales del
campo, no teman; porque los pastos del desierto reverdeceran, porque los arboles llevaran su
fruto, la higuera y la vid daran sus frutos. Atem también, hijos de Tzayan, alégrense y gocense
en YAOHU ULHIM, atem Creador; porque les ha dado la primera lluvia a su tiempo, y hara
descender sobre atem lluvia temprana y tardia como al principio. Las eras se llenaran de trigo,
y los lagares rebosaran de vino y aceite. Y los restituiré los afios que comi6 la oruga, el salton,
el revoltén y la langosta, mi gran ejército que envié contra atem.
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Comeran hasta saciarse y adoraran 'hol-Shiam' de YAOHU ULHIM atem YAOHU ULHIM,
quine hizo maravillas con atem; y nunca jamas sera mi pueblo avergonzado. Y conoceran que
en medio de Yaoshorul Estoy Yo, y que Yo Soy YAOHU ULHIM, atem Creador, y no hay otro; y
mi pueblo nunca jamas sera avergonzado.”

El Dia de la Expiacién, Yoam Kappur, el décimo dia de Tishri, es el punto culminante del
periodo de diez-dias y es el dia mas importante en el afio.

'Esto debera ser una ordenanza duradera para usted:

En el mes séptimo, a los diez dias del mes, afligirdn sus almas, y ninguna obra haran, ni el
natural ni el extranjero que mora entre atem,'" YAOHU ULHIM ordeno a las Yaoshorulitas en
Viyaokr6 o Levitico 16:29-31, 'porque en este dia se hard expiacién por ustedes, y seran
limpios de todos sus pecados delante de YAOHU ULHIM.'

Negarse a usted mismo significa no entrar en actividades gratas como comer, mirar la
television, ir de compras, hacer actividades sexuales, o cualquier otra actividad terrenal que
lleva a placeres carnales.

Porque este dia es mas solemne y méas sagrado del afio de YAOHU-dee, un ayuno es
requerido antes de la puesta del sol de esto 'Shabbos de Shavuos' hasta al anochecer (cuando
tres 'kocavim' son visible) el dia siguiente, aproximadamente veinticinco horas.

En la comunidad YAOHU-dee antigua, era costumbre quedarse el dia entero orando en el
Templo.

En la comunidad moderna, mucho tiempo es dedicado a orar alrededor del sitio del Templo.
Es el Unico dia del afio con cinco periodos de la oracion, dando la base a la especulacion vy
fue copiado como costumbre Islamica de oracién cinco veces en el dia hacia Mecca.

La ropa para hombres y mujeres en el Yoam KappUr es blanca y los mas tradicionales llevan
un kittél, una bata blanca.

La ropa blanca o una bata blanca se llevan tradicionalmente como un simbolo del manto blanco
de entierro (tachrichim) en cual personas deberan ser estar envueltas en la muerte.

El Blanco sirve también como un recordatorio consolador de Yaoshta-YAOHU (Isaias) 1:18:
‘Aunque sus pecados estan como escarlata, ellos serdn tan blanco como la nieve; aunque
ellos son rojo como carmesi, ellos estaran como lana.'

El oro generalmente no se lleva, porque devuelve las memorias de la apostasia con el becerro
de oro en el desierto.

Los productos del cuero, inclusive zapatos de cuero, se evitan para precisamente la misma
razén.

La mayoria de las personas en Yaoshordl simplemente uso zapatos hechos de caucho o
plastico o de otras materias textiles, pero no cuero de animales.

En este dia muy solemne en Yaoshorul, los caminos Yy las carreteras son virtualmente vacios,
todos los medios del transporte quedan paralizados completamente. Los Aviones, trenes,
autobuses, coches, barcos porque todos deben parar sus actividades porque es un dia del
reposo o descanso.

Las tiendas, los comestibles, los mercados y otros lugares de entretenimiento se cierran, y la

mayoria de las personas dedican su dia para leer la Bigtav, y hacer oraciones y ayuno
sagrado.
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Un espiritu de yaohod y de amor, el remordimiento y la reflexion, penetran la atmésfera.
Profundo y los mensajes que condenan el corazén penetran todas actividades religiosas
Para nosotros Yaohushuajim, Molkhiil YAOHUSHUA es nuestro UNA VEZ y PARA TODO
TIEMPO sacrificio que expia, Que solté Su propia 'DAM' o sangre para el perdén de nuestros
pecados.

El Yaohushuahee individual puede o no puede observar los requisitos de estos dias sagrados
que depende de su propia conviccion personal de corazén y por el liderato o direccion del
RUKHA-YAOHUSHUA que mora en su corazon.

El foco de la experiencia de adorador en Yoam Kappur se captura en estas palabras:

'‘Como arcilla en la mano del alfarero, para ser espesada o para ser afinada como él desea, asi
que es nosotros en Su mano, YAOHU ULHIM. Presérvenos con Su amor.'

La conclusion del Yoam Kappur es marcada por una sola soplo largo del shofar (el cuerno de
una oveja macho).

Abrazos, besos, y bien-desear abundan en un clima de la liberacion emocional del periodo de
diez-dias.

iEl ayuno ahora es roto; el Afio Nuevo 'oficialmente’ ha llegado!
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